
Restaurant Hug 

KW 10 2.03-6.03.26 MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

Menü 1
Fleischbällchen in 

Tomaten-Maracuja Sauce 
mit Kartoffelpüree und 

Kaisergemüse

Schweinegyrospfanne mit 
Tomatenreis griechische 

Art

Schaschlikspieß 
'Budapester Art' in 
Paprikasoße dazu 
Rosmarinwedges

Puten Jägerpfanne Tiroler 
Art mit Pilzen an 
Semmelknödeln

Szegediner Gulasch mit 
Schupfnudeln

Zusatzstoff/Allergene a1, a, c, Z_9, g, i, j, Z_4 a1, a, c, Z_1 a1, a, c, g a1, a, g

Nährwerte
Energie: 524.91 kcal
Fett : 30.539 g
Kohlenhydrate : 43.482 g

Energie: 677.83 kcal
Fett : 47.51 g
Kohlenhydrate : 32.47 g

Energie: 574.18 kcal
Fett : 31.376 g
Kohlenhydrate : 52.153 g

Energie: 518.0 kcal
Fett : 28.5 g
Kohlenhydrate : 36.25 g

Energie: 618.92 kcal
Fett : 30.01 g
Kohlenhydrate : 63.11 g

Schweinefleisch Schweinefleisch Schweinefleisch Geflügelfleisch Schweinefleisch

Menü 2
Rindfleischcurry mit 

Süßkartoffelnund 
Blumenkohl an Püree

Mediterranes Rindersugo 
mit Tomaten und Fenchel 

dazu Penne

Rinderrouladen mit 
Spätzle und Rotkraut

Kalbsrahmgulasch mit 
Kartoffeln und Brokkoli

Mildes Lachscurry mit 
Süßkartoffeln, 

Sojabohnen, Paprika und 
Äpfeln an Langkornreis

Zusatzstoff/Allergene g, j a1, a, i a1, a, c, i, j, Z_1, Z_3 g d, f, Z_3

Nährwerte
Energie: 361.94 kcal
Fett : 17.01 g
Kohlenhydrate : 39.79 g

Energie: 620.69 kcal
Fett : 21.427 g
Kohlenhydrate : 69.79 g

Energie: 624.01 kcal
Fett : 19.556 g
Kohlenhydrate : 75.26 g

Energie: 385.63 kcal
Fett : 14.019 g
Kohlenhydrate : 36.818 g

Energie: 506.31 kcal
Fett : 16.838 g
Kohlenhydrate : 65.1 g

Rindfleisch Rindfleisch Fisch

Menü 3 
vegetarisch

Schupfnudeln mit 
Zucchini-Tomatengemüse 

in Tomatensoße

Linsen-Blumenkohl-Curry 
mit Basmatireis und 

Cashewkernen

Vegane Königsberger 
Klopse in Kapernsauce, 

dazu Kartoffeln und Rote 
Beete

Grüne Tortellini mit 
Gemüsefüllung und 
Gemüsebolognese

Penne in Paprikasoße

Zusatzstoff/Allergene a1, a a1, a, e, f, h, k, h4 a1, a, j, Z_4 a1, a, f, i a1, a

Nährwerte
Energie: 527.82 kcal
Fett : 9.012 g
Kohlenhydrate : 96.622 g

Energie: 626.49 kcal
Fett : 23.41 g
Kohlenhydrate : 79.65 g

Energie: 553.05 kcal
Fett : 28.085 g
Kohlenhydrate : 53.36 g

Energie: 689.54 kcal
Fett : 18.155 g
Kohlenhydrate : 110.7 g Energie: 772.63 kcalFett : 15.354 gKohlenhydrate : 131.58 g  davon Zucker : 6.125 gEiweiss : 22.71Salz : 3.361

vegetarisch vegetarisch vegetarisch vegetarisch vegetarisch
-A: Glutenhaltiges Getreide -B: Krebstiere H: Schalenfrüchte H1 Mandeln - I: Sellerie -                 1: mit Farbstoff -                 8: mit Phosphat

A1 Weizen  -C: Eier H2 Haselnüsse -J: Senf -                 2: mit Konservierungsstoffen -                 9: mit Süßungsmittel
A2 Roggen  -D: Fisch H3 Walnüsse -K: Sesam -                 3: mit Antioxidationsmittel -                 10: Tafelsüße
A3 Gerste -E: Erdnüsse H4 Cashew-Kerne -L: Schwefeldioxid und Sulfite -                 4: mit Nitrit -                 11: Phenylalaninquelle
A4 Hafer -F: Soja H5 Pecanüsse -M: Lupine -                 5: mit Geschmacksverstärkern -                 12: abführend

-G: Milch / Lactose H7 Pistazien -N: Weichtiere -                 6: geschwärzt- 7: gewachst
- H8 Macadamianüsse

Vorbestellungen unter: 07627 40 90 003 oder : kontakt@hug-komposch.de


