
Restaurant Hug 

KW 16 13.04-17.04.26 MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

Menü 1 Schupfnudeln mit 
Sauerkraut uns Speck

Mediterranes Rindersugo 
mit Tomaten und Fenchel 

dazu Penne

Schaschlikspieß 
'Budapester Art' in 
Paprikasoße dazu 
Rosmarinwedges

paniertes 
Schweineschnitzel mit 

Wedges und Kartoffelsalat

Gefüllte Putenröllchen 
mit Spinat auf 

Rahmsoße, dazu Spätzle 
und buntes Gemüse 

Zusatzstoff/Allergene a1, a a1, a, i a1, a, c, Z_1 a1, a,c,g a1, a, c, g, j

Nährwerte
Energie: 527.82 kcalFett : 9.012 gKohlenhydrate : 96.622 g  davon Zucker : 18.694 gEiweiss : 13.178Salz : 4.183Energie: 620.69 kcalFett : 21.427 gKohlenhydrate : 69.79 g  davon Zucker : 5.75 gEiweiss : 34.855Salz : 4.868Energie: 567.5 kcalFett : 31.877 gKohlenhydrate : 50.483 g  davon Zucker : 9.078 gEiweiss : 18.926Salz : 5.074Energie: 167.0 kcalFett : 5.177 gKohlenhydrate : 26.72 g  davon Zucker : 0.0 gEiweiss : 3.173Salz : 0.802Energie: 660.22 kcalFett : 29.789 gKohlenhydrate : 59.259 g  davon Zucker : 7.069 gEiweiss : 37.743Salz : 4.624
Schweinefleisch Rindfleisch Schweinefleisch Schweinefleisch Geflügelfleisch

Menü 2
Hähnchengeschnetzeltes 

in Rahmsoße mit 
Kartoffeln und Gemüse

gefüllte Putenröllchen auf 
Spaghetti mit 

Bärlauchpesto

Rinderrouladen in Sauce 
mit Gemüsereis und Salat 

Kalbsrahmgulasch mit 
Kartoffeln und Brokkoli

Schweinebraten an 
Rahmsauce mit 

Möhrengemüse und 
Kartoffelpüree

Zusatzstoff/Allergene g, j a1, a, g i, j, Z_1, Z_3 g g

Nährwerte
Energie: 424.87 kcalFett : 19.195 gKohlenhydrate : 39.008 g  davon Zucker : 7.704 gEiweiss : 22.602Salz : 4.874Energie: 176.25 kcalFett : 9.375 gKohlenhydrate : 0.875 g  davon Zucker : 0.0 gEiweiss : 22.5Salz : 0.925Energie: 381.86 kcalFett : 14.212 gKohlenhydrate : 36.85 g  davon Zucker : 6.667 gEiweiss : 24.714Salz : 5.239Energie: 385.63 kcalFett : 14.019 gKohlenhydrate : 36.818 g  davon Zucker : 5.766 gEiweiss : 25.366Salz : 3.627Energie: 238.81 kcalFett : 9.853 gKohlenhydrate : 30.895 g  davon Zucker : 13.193 gEiweiss : 4.509Salz : 3.991
Geflügelfleisch Geflügelfleisch Rindfleisch Rindfleisch Schweinefleisch

Menü 3 
vegetarisch

Schupfnudeln mit 
Zucchini-Tomatengemüse 

in Tomatensoße

Kartoffeleintopf mit 
Karotten, Zucchini, 

Kohlrabi dazu Croutons
Penne in Paprikasoße

Linsen-Blumenkohl-Curry 
mit Basmatireis und 

Cashewkernen

Vegane Soljanka, süß-
saure Paprikasuppe 

dazu Kartoffeln

Zusatzstoff/Allergene a1, a a1, a, i, Z_4 a1, a a1, a, e, f, h, k, h4 i

Nährwerte
Energie: 527.82 kcalFett : 9.012 gKohlenhydrate : 96.622 g  davon Zucker : 18.694 gEiweiss : 13.178Salz : 4.183Energie: 313.26 kcalFett : 13.905 gKohlenhydrate : 39.06 g  davon Zucker : 7.236 gEiweiss : 5.685Salz : 4.65Energie: 772.63 kcalFett : 15.354 gKohlenhydrate : 131.58 g  davon Zucker : 6.125 gEiweiss : 22.71Salz : 3.361Energie: 626.49 kcalFett : 23.41 gKohlenhydrate : 79.65 g  davon Zucker : 7.281 gEiweiss : 19.669Salz : 3.034Energie: 236.06 kcalFett : 3.25 gKohlenhydrate : 39.13 g  davon Zucker : 13.92 gEiweiss : 10.006Salz : 3.0
vegetarisch vegetarisch vegetarisch vegetarisch vegetarisch

-A: Glutenhaltiges Getreide -B: Krebstiere H: Schalenfrüchte H1 Mandeln - I: Sellerie -                 1: mit Farbstoff -                 8: mit Phosphat
A1 Weizen  -C: Eier H2 Haselnüsse -J: Senf -                 2: mit Konservierungsstoffen -                 9: mit Süßungsmittel
A2 Roggen  -D: Fisch H3 Walnüsse -K: Sesam -                 3: mit Antioxidationsmittel -                 10: Tafelsüße
A3 Gerste -E: Erdnüsse H4 Cashew-Kerne -L: Schwefeldioxid und Sulfite -                 4: mit Nitrit -                 11: Phenylalaninquelle
A4 Hafer -F: Soja H5 Pecanüsse -M: Lupine -                 5: mit Geschmacksverstärkern -                 12: abführend

-G: Milch / Lactose H7 Pistazien -N: Weichtiere -                 6: geschwärzt- 7: gewachst
- H8 Macadamianüsse

Vorbestellungen unter: 07627 40 90 003 oder : kontakt@hug-komposch.de


