Restaurant Hug

Vorbestellungen unter: 07627 40 90 003 oder : kontakt@hug-komposch.de

KW24 08.06-12.06.2

MONTAG

DIENSTAG

MITTWOCH

DONNERSTAG

FREITAG

Menu 1

Penne Bolognese al forno
aus 100% Rind

Szegediner Gulasch mit
Sauerkraut, Zwiebeln und
einem Hauch Knoblauch,

Bauernwurst an
Zwiebelsauce mit Piiree
und Karottensalat

Saueres
Rinderlebergeschnetzelte
s mit Rosti und Salat

Reispfanne mit
Putensteifen und
Gemiise, dazu

dazu Schupfnudeln Kartoffelsalat
Zusatzstoff/Allergene  |a1,a,c, g, i al,a,g i i g
Energie: 453.26 kcal Energie: 618.92 kcal Energie: 430.86 kcal Energie: 612.34 kcal Energie: 441.31 kcal
Nahrwerte Fett:15.02 g Fett:30.01g Fett:7.515¢g Fett:18.929g Fett:9.338 g
Kohlenhydrate:62.405 g Kohlenhydrate:63.11g Kohlenhydrate:70.14 g Kohlenhydrate: 75.654 g Kohlenhydrate:67.85 g
Rindfleisch Schweinefleisch Schweinefleisch Rindfleisch Gefligelfleisch
Badisches Schéfele mit .. . aniertes .
. . . Putenrdllchenin .p . . gebackene Calamari
. Meerrettichsauce und Rinderroulade gefiillt, . Schweineschnitzel mit 3 .
Menu 2 TomatensoBe mit Ringe an Tomatenreis,

Kartoffeln, dazu Rote

dazu Rotkraut und Spatzle

Grillgemiise und Reis

Spatzle, Gemiise und

Grillgemiise und Tzaziki

Beete Salat Rahmsauce
Zusatzstoff/Allergene  [1,9, g al,a,c,i,j al,a,g,21,2.3 al,a,cg,i al,a,c,d,gijZ21
Energie: 474.78 kcal Energie: 217.1 kcal Energie: 438.8 kcal Energie: 565.55 kcal
Nahrwerte Fett: 14.348 g Fett:5.01¢ Fett:22.444 g Fett:32.81¢g
Kohlenhydrate:68.51 g Kohlenhydrate: 33.567 g Kohlenhydrate:37.773 g Energie: 453.26 kcalFett: 15.02 gkl Kohlenhydrate: 47.171 g
Schweinefleisch Rindfleisch Gefllgelfleisch Schweinefleisch Fisch
. Waldpilz- Risotto mit Kasemakkaroni an heller . efiillte Paprika an
Menu 3 radp i ) ) . o Spaghetti an Pesto Rosso gen P .
. frischem Schnittlauch Gemiisesauce mit GrieBbrei mit Apfelmus mit griinem Salat Gemiiserahmsauce mit
vegetarisch verfeinert Gurkensalat Nudeln
Zusatzstoff/Allergene al,ac,g al,a,cfg,i al,Z 6,a,8,Z 3 al,a,c,g,i al,a, g
Energie: 742.65 kcal Energie: 666.65 kcal Energie: 546.3 kcal Energie: 343.26 kcal Energie: 527.82 kcal
Nahrwerte Fett:37.365 ¢ Fett:37.49¢g Fett:30.825¢g Fett:15.02 g Fett:9.012¢g
Kohlenhydrate:75.9 g Kohlenhydrate: 58.975 g Kohlenhydrate:53.7 g Kohlenhydrate:62.405 g Kohlenhydrate: 96.622 g
vegetarisch vegetarisch vegetarisch vegetarisch vegetarisch

-A:Glutenhaltiges Getreide
A1 Weizen
A2Roggen
A3 Gerste
A4 Hafer

-B:Krebstiere
-C:Eier

-D:Fisch
-E:Erdniisse
-F:Soja

-G:Mich /Lactose

H:Schalenfriichte H1 Mandeln
H2Haselnisse

H3 Walnisse

H4 Cashew-Kerne

H5 Pecaniisse

H7 Pistazien

H8 Macadamianisse

- I:Sellerie
-J:Senf

-K:Sesam
-L:Schwefeldioxid und Sulfte
-M:Lupine

-N:Weichtiere

1:mitFarbstoff
2:mitKonservierunasstofien

3: mitAntioxidations miteel
4:mitNitrit
5:mitGeschmacksverstirkern
6:aeschwarzt 7:aewachst

8:mitPhosphat
9:mitSiiBunas mittel
10:TafelsiiRe
11:Phenvlalaninauelle
12:abfiihrend




