Restaurant Hug

Vorbestellungen unter: 07627 40 90 003 oder : kontakt@hug-komposch.de

KW 26 22.06-26.06.2 MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
.| Hackfleischbadllchenin [Frikadelle in Pfefferrahm | Schwabische Linsen mit "Gaisburger Marsch"
. Rahmgeschnetzteltes mit . . . - . . g .
Menu 1 . Rahmsauce mit mit Reis und Ebsen- Spatzle und ein Paar Eintopf mit Rindfleisch,
Spatzle und Salat .. . . . . -
Gemiisereis und Salat Karottengemiise Wiener Wirstchen Maultaschen und Gemiise
Zusatzstoff/Allergene  |a,al,c,g,j al,a,c,Z.9,8,i,j a,al,c,g al,a, g, h,h1,Z2.3 al,a,c,i
Energie: 486.58 kcal Energie: 416.12 kcal Energie: 316.63 kcal Energie: 479.78 kcal Energie: 292.5 kcal
Nahrwerte Fett:27.447 g Fett: 18.255 g Fett: 16.973 g Fett: 10.098 g Fett:13.5¢g
Kohlenhydrate:39.844 g Kohlenhydrate:46.97 g Kohlenhydrate:35.22 g Kohlenhydrate:54.01 g Kohlenhydrate:27.75 ¢
Schweinefleisch Schweinefleisch Schweinefleisch Gefllgelfleisch Rindfleisch
. .. Ochsenbackchenin Hahnchenschnitzel in . X
gefiillte Putenréllchen an . . . Fischfilet an Remoulade
.. . . PortweinsoBe, dazu Knuspermantel an Rinderroulade mit . .
Menu 2 Paprikasauce mit du Mischsalat mit Gurken

Bandnudeln und Gemiise

KartoffelkloBen und

dunkler Sauce mit

Apfelrotkraut und Spatzle

in Salatcreme

Apfelrotkohl Spatzle und Salat
Zusatzstoff/Allergene  [a1,a, g al,a, g ij d al,a,c,i,j,21,Z3 8]
Energie: 569.79 kcal Energie: 488.17 kcal Energie: 516.81 kcal Energie: 624.01 kcal Energie: 334.0 kcal
Nahrwerte Fett:18.884 g Fett:20.578 g Fett:17.262¢g Fett:19.556 g Fett:10.9g
Kohlenhydrate:65.655 g Kohlenhydrate:51.435 g Kohlenhydrate:63.026 g Kohlenhydrate:75.26 g Kohlenhydrate:7.25 g
Gefllugelfleisch Rindfleisch Fisch Rindfleisch Fisch
. Ofenkartoffel gefiillt mit - .
M i 3 Schupfnudeln mit . . g . Fusilli in Gorgonzola- - . . Gemiisepfanne
enu i Hirtenkése gratiniert . . Chili sin Carne mit Reis . .
. WaldpilzsoBe und dazu Grillgemiise und Spinat Sauce iiberbacken und Sour Cream mediterran mit Farfalle
vegetarisch Wurzelgemiise mit Hirtenkase Nudeln
Gurkensalat
Zusatzstoff/Allergene  |al,a, g g, i al,a g f, g al,a
Energie: 634.68 kcal Energie: 552.2 kcal Energie: 612.18 kcal Energie: 525.87 kcal Energie: 380.6 kcal
Néahrwerte Fett:20.188 g Fett:19.942 g Fett: 14.563 g Fett:15.278 g Fett:2.672 ¢
Kohlenhydrate:95.212 g Kohlenhydrate:71.63 g Kohlenhydrate:98.587 g Kohlenhydrate:75.929 g Kohlenhydrate:71.2 g
vegetarisch vegetarisch vegetarisch vegetarisch vegetarisch

-A Glutenhaliges Getreide
A1 Weizen
A2Roggen
A3 Gerste
A4 Hafer

-B:Krebstiere
-C:Eier

-D:Fisch
-E:Erdnisse
-F:Soja

-G:Mich /Lactose

H:Schalenfriichte H1 Mandeln
H2 Haselniisse
H3Walnisse

H4 Cashew-Kerne

H5 Pecaniisse

H7 Pistazien

H8 Macadamianiisse

- I:Sellerie
-J:Senf

-K:Sesam
-L:Schwefeldioxid und Sulfte
-M:Lupine

-N:Weichtiere

1:mitFarbstoff
2:mitKonservierunasstofien
3:mitAnfioxidations mitiel
4:mitNitrit
5:mitGeschmacksverstarkern
6:aeschwéirzt 7:aewachst

8:mitPhosphat
9: mitSiBunasmitel
10: Tafelsiite
11:Phenvlalaninauelle
12:abfihrend




