
Restaurant Hug 

KW30 20.07-24.07.26 MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

Menü 1
Zucchini Schiffchen mit 

Hackfleischfüllung an 
Tomatensauce auf 

Grillgemüse und Nudeln

Nürnberger Rostbratwurst 
auf Zwiebelsoße, dazu 

Kartoffelpüree und 
Mischgemüse

schwäbische 
Fleischmaultasche an 
Zwiebel Bacon Relish, 
Sauce & Karottensalat

Bifteki an Tomatenreis, 
Grillgemüse und Tzatziki

Bratwurst mit Kartoffeln, 
Spinat und Sour Creme

Zusatzstoff/Allergene a,a1,i,j 1,j 1,2,a,a1,c,i,j a,a1,a3,g,j a,a1,c,g

Nährwerte
kJ: 2451 , kcal: 585 , Fett: 15,52 g, 
ges. FS: 4,77 g, KH: 79 g, Zucker: 
13,5 g, Eiweiß: 31,12 g, Salz: 4,72 

kJ: 2614 , kcal: 629 , Fett: 44,08 g, 
ges. FS: 19,83 g, KH: 38,29 g, 
Zucker: 7,62 g, Eiweiß: 18,29 g, 

kJ: 2914 , kcal: 696 , Fett: 26,97 g, 
ges. FS: 6,84 g, KH: 87,91 g, 
Zucker: 16,43 g, Eiweiß: 21,94 g, 

kJ: 2206 , kcal: 525 , Fett: 17,30 g, 
ges. FS: 6,71 g, KH: 53,99 g, 
Zucker: 5,16 g, Eiweiß: 36,34 g, 

kJ: 3132 , kcal: 749 , Fett: 35,53 
g, ges. FS: 12,32 g, KH: 72,28 g, 
Zucker: 5,85 g, Eiweiß: 33,10 g, 

Schweinefleisch, Rindfleisch Schweinefleisch Schweinefleisch Schweinefleisch Schweinefleisch

Menü 2
BBQ Teller mit Grillwurst 
und Steak an Nudelsalat 

und Kartoffelsalat 

Rinderroulade an 
Rotkraut und Spätzle 

Spaghetti Bolognese aus 
100% Rind mit Parmesan 

und Beilagensalat

Gratiniertes Putensteak 
mit Countrywedges, 

Sourcream und ColeSlaw

Schlemmerfilet 
Bordelaise an Spinat 
und Baked Beans in 

Tomatensauce 

Zusatzstoff/Allergene a,a1,i,j a,a1, c, g, j a1, a, g, Z_1, Z_3 a,a1,j,g a,a1,d,g,h,h1

Nährwerte
kJ: 2498 , kcal: 598 , Fett: 34,32 g, 
ges. FS: 7,74 g, KH: 43,59 g, 
Zucker: 12,76 g, Eiweiß: 26,62 g, 

kJ: 2784 , kcal: 665 , Fett: 31,3 g, 
ges. FS: 8,98 g, KH: 61,86 g, 
Zucker: 11,54 g, Eiweiß: 31,88 g, 

kJ: 1918 , kcal: 458 , Fett: 20,47 g, 
ges. FS: 4,62 g, KH: 49,72 g, 
Zucker: 12,46 g, Eiweiß: 17,93 g, 

kJ: 938 , kcal: 224 , Fett: 9,49 g, 
ges. FS: 3,35 g, KH: 29,61 g, 
Zucker: 9,64 g, Eiweiß: 3,39 g, 

kJ: 2192 , kcal: 523 , Fett: 21,90 
g, ges. FS: 2,53 g, KH: 56,25 g, 
Zucker: 6,78 g, Eiweiß: 21,46 g, 

Schweinefleisch Geflügelfleisch Rindfleisch Geflügelfleisch Fisch

Menü 3 
vegetarisch

Gemüsereispfanne mit 
Asiagemüse und 

Süßsaucer Sauce 

vegetarisch gefüllte 
Paprika mit Reis, 

Grillgemüse und Tomaten 
Kräutersauce 

Spaghetti an Tomaten-
Sahnesauce mit 
Parmesan und 
Karottensalat

gebackene Apfelringe mit 
heißer Vanille Sauce, 

Zimmt-Zucker und 
Obstsalat

Nudelauflauf mit 
Gemüse und Käse 

überbacken

Zusatzstoff/Allergene f,g,i,1,9 1,a1,a4,a a1, Z_6, a, g, Z_3 a,a1,c,g a,a1,g

Nährwerte
kJ: 1851 , kcal: 442 , Fett: 18,51 g, 
ges. FS: 2,16 g, KH: 52,11 g, 
Zucker: 15,74 g, Eiweiß: 13,58 g, 

kJ: 2458 , kcal: 582 , Fett: 13,96 g, 
ges. FS: 2,62 g, KH: 98,12 g, 
Zucker: 19,21 g, Eiweiß: 13,44 g, 

kJ: 2295 , kcal: 554 , Fett: 14,69 g, 
ges. FS: 7,96 g, KH: 75,15 g, 
Zucker: 8,90 g, Eiweiß: 27,60 g, 

kJ: 347 , kcal: 83 , Fett: 0,42 g, 
ges. FS: 0,12 g, KH: 18,09 g, 
Zucker: 16,71 g, Eiweiß: 0,85 g, 

kJ: 1498 , kcal: 359 , Fett: 20,75 
g, ges. FS: 12,91 g, KH: 22,74 g, 
Zucker: 6,86 g, Eiweiß: 18,98 g, 

vegetarisch vegetarisch vegetarisch vegetarisch vegetarisch
-A: Glutenhaltiges Getreide -B: Krebstiere H: Schalenfrüchte H1 Mandeln - I: Sellerie -                 1: mit Farbstoff -                 8: mit Phosphat

A1 Weizen  -C: Eier H2 Haselnüsse -J: Senf -                 2: mit Konservierungsstoffen -                 9: mit Süßungsmittel
A2 Roggen  -D: Fisch H3 Walnüsse -K: Sesam -                 3: mit Antioxidationsmittel -                 10: Tafelsüße
A3 Gerste -E: Erdnüsse H4 Cashew-Kerne -L: Schwefeldioxid und Sulfite -                 4: mit Nitrit -                 11: Phenylalaninquelle
A4 Hafer -F: Soja H5 Pecanüsse -M: Lupine -                 5: mit Geschmacksverstärkern -                 12: abführend

-G: Milch / Lactose H7 Pistazien -N: Weichtiere -                 6: geschwärzt- 7: gewachst
- H8 Macadamianüsse

Vorbestellungen unter: 07627 40 90 003 oder : kontakt@hug-komposch.de


