Restaurant Hug

Vorbestellungen unter: 07627 40 90 003 oder : kontakt@hug-komposch.de

KW36 31.08-04.08.2 MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
Cevapcici in ..
BBQ Chicken Wings mit Putengeschnetzeltes . P . P, bunte Spatzlepfanne mit
.. . . Paprikasauce mit Tortellini mit Kasefiillung .
Menu 1 Countrywedges, Sour Ziircher Art mit ) Gemiise und
N . Langkornreis und alla Carbonara .
Cream und Coleslaw Gemiisereis Putenstreifen

Mexicogemiise

Zusatzstoff/Allergene

a,al,g,fk,i,2

g,i,3

c.g11

a,al,c,g,2,3,8

a,al,c,g,i

kJ: 2542 , kcal: 610, Fett: 34,30 g,

kJ: 1971, kcal: 471, Fett: 16,23 g,

kJ: 2763, kcal: 665 , Fett: 36,86 g,

kJ: 2515, kcal: 597 , Fett: 24,3 g,

kJ: 5290, kcal: 1257, Fett:

Nahrwerte ges. FS:9,39¢,KH: 37,07 g, ges.FS:7,85¢g,KH: 45,33 g, ges. FS: 14,20 g, KH: 46,68 g, ges.FS:11,3g,KH:74,4 ¢, 31,06 g, ges. FS: 8,69 g, KH:
Zucker: 16,04 g, EiweiB: 33,308, [Zucker: 8,53 g, EiweiB: 33,05 g, Zucker: 10,17 g, EiweiB: 33,26 g, |Zucker:5,7 g, EiweiB: 19 g, Salzz  |164,04 g, Zucker: 15,48 g,
Gefliigelfleisch Gefliigelfleisch Schweinefleisch Schweinefleisch Gefligelfleisch
Spanferkelbraten mit . . . . Kiisten- Backfisch an
P Rinderzunge an Madaira Schweinerollbraten Rinderhacksteak an
.. dunkler Sauce an . .. Sauce Remoulade,
Menu 2 sauce mit Rosti und gefiillt dazu Kartoffeln und Rahmsauce,

Karottengemiise und
Kartoffelsalat

griiner Salat

Champignon Rahmsauce

Bohnengemiise Spatzle

Spinat und Kartoffel-
Gurkensalat

Zusatzstoff/Allergene

a,a3,8,i,3

a,a4,c,8,i,j,3

a,al,g,i,3,5

aalcg

kJ: 2145, kcal: 510, Fett: 16,49 g,

kJ: 2903, kcal: 693, Fett: 48,1 g,

kJ: 1082, kcal: 257 , Fett: 9,37 g,

kJ: 3794 , kcal: 910, Fett: 45,42 g,

kJ: 1498 , kcal: 359, Fett: 20,75

Nahrwerte ges.FS: 4,618 KH:43,45g, ges.FS:10,25 g, KH: 42,36 g, ges.FS:5,76 g, KH: 15,19 g, ges. FS:20,20 g, KH: 80,11 g, g, ges. FSkJ: 2646 , kcal: 632,
Zucker: 11,83 g, EiweiB: 42,93 g, [Zucker: 9,21 g, EiweiB: 22,30 g, Zucker: 3,92 g, EiweiB: 28,15 g, Zucker: 6,79 g, EiweiB: 43,04 g, Fett: 33,26
Schweinefleisch Rindfleisch Schweinefleisch Rindfleisch Fisch
tiberbackenr Rostitaler vegetarische ]
M i 3 gebackener Camembert . g . Salatbowl mit .
enu . . mit Tomate und Pfannkuchen mit ] i Bandnudeln mit
i mit Preiselbeeren, dazu Mozzarella, dazu grilner | Gemiisebolognese gefiillt vegetarischen Crispy Spinatsauce
vegetarisch Nudelsalat ’ Balls

Salat

dazu Salat

Zusatzstoff/Allergene

a,al,g,j,2

g,i

a,al,c,g,i

a,al,c,g,i

a,al,c,g,i,2

Nahrwerte

kJ: 4172, kcal: 999, Fett: 60,51 g,
ges. FS: 18,83 ¢g,KH: 82,70 g,
Zucker: 25,19 g, EiweiB: 28,48 g,

kJ: 2059, kcal: 494 , Fett: 31,03 g,
ges. FS:2,33¢g,KH: 45,28 g,
Zucker: 1,67 g, EiweiB: 5,15 g,

kJ: 934 , kcal: 222, Fett: 7,40 g,
ges.FS: 2,24 g, KH: 26,87 g,
Zucker: 6,90 g, EiweiB: 11,35 g,

kJ: 680, kcal: 163, Fett: 12,39 g,
ges.FS:2,02¢g,KH:6,71¢g,
Zucker: 4,03 g, EiweiB: 5,56 g,

kJ: 1979, kcal: 472, Fett: 18,17
g, ges.FS:7,54¢,KH: 53,32 g,
Zucker: 6,29 g, EiweiB: 20,78 g,

vegetarisch

vegetarisch

vegetarisch

vegetarisch

vegetarisch

-A Glutenhaliges Getreide
Al Weizen
A2Roggen
A3 Gerste
A Hafer

-B:Krebstiere
-C:Eier

-D:Fisch
-E:Erdnisse
-F:Soja

-G:Milch /Lactose

H:Schalenfriichte H1 Mandeln
H2Haselniisse

H3 Walniisse

H4 Cashew-Kerne

H5 Pecanisse

H7 Pistazien

H8 Macadamianiisse

- I:Sellerie

-J:Senf

-K:Sesam
-L:Schwefeldioxid und Sulfte
-M:Lupine

-N:Weichtiere

1:mitFarbstoff
2:mitKonservierunasstoflen
3:mitAntioxidations mitiel
4:mitNitrit
5:mitGeschmacksverstirkern
6:aeschwarzt 7:aewachst

8:mitPhosphat
9: mitSiiBunas mittel
10:TafelsiiRe
11:Phenvlalaninauelle
12:abfiihrend




