Restaurant Hug

Vorbestellungen unter: 07627 40 90 003 oder : kontakt@hug-komposch.de

KW 41 05.10-09.10.2 MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
. - - . Bauernwurst mit . .
Bifteki mit Zaziki, . .. . Konigsberger Klopse an Spatzlepfanne mit
.. . Linsen und Spatzle mit 1 . Bratensauce, L .
Menu 1 Tomatenreis und . .. Kapernsauce mit .. Scheinefiletstreifen und
. N Paar Wiener Wiirstchen . . Kartoffelpiiree und N
Grillgemiise Gemiisereis Gemiise
Sauerkraut
Zusatzstoff/Allergene  |a,al,c,g,ij a,al,c,g,1,j a,al,g,ij a,al1,c,8,i,j a,al,c,8,i,j
Energie: 742.65 kcal Energie: 545.06 kcal Energie: 443.62 kcal Energie: 545.06 kcal Energie: 441.31 kcal
Nahrwerte Fett:37.365¢g Fett: 18.611¢g Fett:2.505g Fett:18.611¢g Fett:9.338 g
Kohlenhydrate:75.9 g Kohlenhydrate:62.13 g Kohlenhydrate:26.72 g Kohlenhydrate:62.13 g Kohlenhydrate:67.85 g
Schweinefleisch Schweinefleisch Schweinefleisch Schweinefleisch Schweinefleisch
. . . . Hahnchenbrustfilet
Kohlroulade mit Sauerbraten mit Paniertes Putenschnitzel | . o Lachs an Sauce
.. .. .. . tiberbacken mit Pilzen ) .
Menu 2 Kartoffelpiire und Semmelknodel und an Bratensauce mit Hollandaise mit

und Kase an Rahmsauce

Bratensauce Rotkraut Wedges und Gemiise . Kartoffeln und Gemiise
und Reis
Zusatzstoff/Allergene | gij a,a1,c,8,i,j a,a1,C,8,i,j gij c,d,8ij
Energie: 562.47 kcal Energie: 401.94 kcal Energie: 618.57 kcal Energie: 430.26 kcal Energie: 487.5 kcal
Nahrwerte Fett:21.768 g Fett:20.51 g Fett:27.545¢g Fett:6.012 ¢ Fett:6.25¢g
Kohlenhydrate:66.018 g Kohlenhydrate:34.04 g Kohlenhydrate:54.618 g Kohlenhydrate:13.193 g Kohlenhydrate:6.5 g
Schweinefleisch Rindfleisch Gefllgelfleisch Geflugelfleisch Fisch
5 . R . . . Blumenkohltaler an . L .
Menu 3 vegetarisches Kiirbis vegetarische Linsen mit Sahnesauce und Milchreis mit heiBen vegetarische Lasagne
i Risotto mit Salat Spatzle und Salat . Kirschen mit Salat
Vegeta risch P Kartoffelgratin
Zusatzstoff/Allergene a,al,c,g,i,j a,al,c,g,ij a,al,c,g,i,j c,g,71,79 a,al,c,g,i,j
Energie: 751.0 kcal Energie: 515.4 kcal Energie: 666.65 kcal Energie: 626.49 kcal Energie: 672.08 kcal
Nahrwerte Fett: 10.0 g Fett:20.942 g Fett:37.49¢g Fett:23.41¢g Fett:9.018 g
Kohlenhydrate:7.0 g Kohlenhydrate:66.704 g Kohlenhydrate: 58.975 g Kohlenhydrate: 79.65 g Kohlenhydrate:122.81 g
vegetarisch vegetarisch vegetarisch

vegetarisch

vegetarisch

-A:Glutenhaltiges Getreide
A1 Weizen
A2Roggen
A3 Gerste
A4 Hafer

-B:Krebstiere
-C:Eier

-D:Fisch
-E:Erdniisse
-F:Soja

-G:Mich /Lactose

H:Schalenfriichte H1 Mandeln
H2Haselnisse

H3 Walnisse

H4 Cashew-Kerne

H5 Pecaniisse

H7 Pistazien

H8 Macadamianisse

- I:Sellerie
-J:Senf

-K:Sesam
-L:Schwefeldioxid und Sulfte
-M:Lupine

-N:Weichtiere

1:mitFarbstoff
2:mitKonservierunasstofien

3: mitAntioxidations miteel
4:mitNitrit
5:mitGeschmacksverstirkern
6:aeschwarzt 7:aewachst

8:mitPhosphat
9:mitSiiBunas mittel
10:TafelsiiRe
11:Phenvlalaninauelle
12:abfiihrend




