Restaurant Hug

Vorbestellungen unter: 07627 40 90 003 oder : kontakt@hug-komposch.de

KW42 12.10-16.10.2 MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
Hahnchen- . ..
. . . Bratwurst an . gebackener Fleischkase
.. Spaghetti Bolognes mit | Knusperschnitzel, dunkle . - Putengulasch mit .
Menu 1 Zwiebelsauce mit Piirree . . auf Eisberg-
Salat Sauce, Bratkartoffeln und Gemiisereis
.. und Salat Kartoffelsalat
Gemiise
Zusatzstoff/Allergene  |a,al,c,g,ij a,al,c,g,i,j a,al,c,g,i,j gi,j 8,5,1,22,23
Energie: 527.82 kcal Energie: 545.06 kcal Energie: 430.86 kcal Energie: 453.26 kcal Energie: 441.31 kcal
Nahrwerte Fett:9.012 g Fett: 18.611¢g Fett:7.515¢g Fett:15.02 g Fett:9.338 g
Kohlenhydrate:96.622 g Kohlenhydrate:62.13 g Kohlenhydrate:70.14 g Kohlenhydrate:62.405 g Kohlenhydrate:67.85 g
Rindfleisch Gefliigelfleisch Schweinefleisch Geflugelfleisch Schweinefleisch
Hackbraten an Schlachtplatte mit Blut- . . . . . ) .
P Zwiebelrostbraten mit Szegediner Gulasch mit | Fischfilet an Dillsauce
. Rahmsacue, und Leberwust auf . . N
Menu 2 ] . Petersilien Kartoffeln und Sauerkraut und mit Wurzelgemiise und
Kartoffelgratin und Kartoffelgratin und .
. Gemiise Schupfnudeln Dampfkartoffeln
Gemiise Sauerkraut
Zusatzstoff/Allergene  [a,al,c,g,ij gi,j &b a,al1,c,8,i,j a,al,d,gij
Energie: 618.57 kcal Energie: 217.1 kcal Energie: 401.94 kcal Energie: 605.37 kcal Energie: 565.55 kcal
Nahrwerte Fett:27.545¢g Fett:5.01¢ Fett:20.51 g Fett:21.611¢g Fett:32.81¢g
Kohlenhydrate:54.618 g Kohlenhydrate : 33.567 g Kohlenhydrate:34.04 g Kohlenhydrate:76.246 g Kohlenhydrate:47.171¢g
Schweinefleisch Schweinefleisch Rindfleisch Schweinefleisch Fisch
- ebackener Camembert L . - . Rosti Giberbacken mit
Menu 3 g ] ] Griechischer Mousakka | GrieBbrei mit Apfelmus Schupfnudeln mit .

. mit Preiselbeeren dazu mit Salat Zimt und Zucker Sauerkraut Tomate und Kase an
vegetarisch Kartoffelgratin Gemiiseragout
Zusatzstoff/Allergene a,al,c,g,i,j a,al,c,g,i,j a,al,g a,al,i, a,al1,c,8,i,j

Energie: 742.65 kcal Energie: 666.65 kcal Energie: 460.69 kcal Energie: 343.26 kcal Energie: 527.82 kcal
Nahrwerte Fett:37.365 ¢ Fett:37.49¢g Fett:24.73 g Fett:15.02 g Fett:9.012¢g

Kohlenhydrate:75.9 g

Kohlenhydrate: 58.975 g

Kohlenhydrate:51.285¢g

Kohlenhydrate : 62.405 g

Kohlenhydrate: 96.622 g

vegetarisch

vegetarisch

vegetarisch

Vegetarisch

vegetarisch

-A:Glutenhaltiges Getreide
A1 Weizen
A2Roggen
A3 Gerste
A4 Hafer

-B:Krebstiere
-C:Eier

-D:Fisch
-E:Erdniisse
-F:Soja

-G:Mich /Lactose

H:Schalenfriichte H1 Mandeln
H2Haselnisse

H3 Walnisse

H4 Cashew-Kerne

H5 Pecaniisse

H7 Pistazien

H8 Macadamianisse

- I:Sellerie
-J:Senf

-K:Sesam
-L:Schwefeldioxid und Sulfte
-M:Lupine

-N:Weichtiere

1:mitFarbstoff
2:mitKonservierunasstofien

3: mitAntioxidations miteel
4:mitNitrit
5:mitGeschmacksverstirkern
6:aeschwarzt 7:aewachst

8:mitPhosphat
9:mitSiiBunas mittel
10:TafelsiiRe
11:Phenvlalaninauelle
12:abfiihrend




